INSTITUTO DE COLOPROCTOLOGIA DE RIBEIRAQ PRETO

Dr. Denizard R. Gomes - Dr. Francisco Aprilli - Dr. Rodrigo R. Aprilli

Preparo para Colonoscopia
Véspera do Exame:
17:30h: Tomar 60 gotas de Simeticona.
18:00h: Caldo de carne coado e batido.
19:00h: Tomar Duphalac (200ml) diluido em 300mi de limonada, seguido de 5 copos de
liquidos claros.
21:30h: Tomar 60 gotas de Simeticona.
Dia do Exame:
6:00h: Cha com bolachas.
6:30h: Tomar 60 gotas de Simeticona.
7:00h: Tomar Duphalac diluido em limonada, seguido de 5 copos de liquidos claros.
9:00h: Tomar 60 gotas de Simeticona.
Dieta zero a partir das 11h.
Chegar ao consultério com acompanhante (ndo podera dirigir).
Documentos Necessarios:
RX (se houver), relatorio do aneétesista, e pedido do exame autorizado pelo convénio.
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